
På utkikk etter reinen! 

Villrein, tamrein og samekultur – dagsopplegg for 7. trinn 

”Får vi se reinsdyr?” var spørsmålet fra mange av de over seksti 7. klasse-elevene fra Rjukan 

barneskole, som besøkte oss ved villreinsenteret på Skinnarbu en kald, klar dag i mars. Vi kunne ikke 

love rein, men muligheten var til stede. Vi visste at de ikke var så langt unna… 

Ønsket fra skolen for dagen var at programmet skulle kretse om følgende kompetansemål fra 

læreplanen: 

 gjøre greie for hovedtrekk ved samiske samfunn i dag 

 praktisere noen aktiviteter med røtter i samisk tradisjon 

 praktisere ski og skøyteteknikker der det ligger til rette for det 

Etter en kort introduksjon rundt bålet i lavvoen, der vi pratet 

om villrein og tamrein og hvor i Norge disse finnes, ble 

elevene delt i to grupper. Begge gruppene skulle, i løpet av 

dagen gjennom fire ulike aktiviteter: 

Aktivitet 1: Geviret – biologi og funksjon.  
Her ble det diskutert hvilken nytte geviret har, og hver elev 

lagde sin egen lasso ved å spikke lassoring i tre og montere 

den på lassoen. Seinere på dagen skulle det kastes lasso!   

Aktivitet 2: På utkikk etter reinen! 
Skia måtte på, og innover i terrenget bar det i sol, vind og 
føyke. Oppe på et høydedrag åpnet terrenget seg, og en 
kunne skue rundt seg i alle retninger. Gjennom teleskopet 
så en ”til verdens ende”, inn i villreinens rike, og var det ikke 
dyr der…? 
 
Aktivitet 3: Reinens fell – biologi og bruk 
I lavvoen, tett inntil bålvarmen, fikk elevene se, høre om og 
prøve samiske produkter, laget av reinens fell. 
 
Aktivitet 4: Skilassokasting 
De nylagde lassoene måtte prøves, og det med ski på 
beina. Nå var det å vikle opp lassoen på en god måte, sikte 
seg inn mot geviret et stykke unna og håpe på fangst! Ikke 
så lett…, men øving gjør mester! 

 
I matpausa midt på dagen, der det ble stekt pinnebrød over 
bålet, hadde vi en økt om samenes bruk av lavvoen, sett i et 
historisk perspektiv, om hvordan lavvoen var delt inn i 
områder. Kjøkkenredskaper var plassert på et sted, ved på 
et annet. Menn hadde sin plass, mens kvinnene hadde 
lavere rang og satt et annet sted i lavvoen osv. 
 
Dagen ble også avsluttet rundt bålet i lavvoen med 
oppsummering og refleksjon rundt dagens opplevelser. Men, 
hadde noen sett reinsdyr??? Tja, tjo… det var da noe som 
hadde beveget seg langt borte i fjellet… 
 
 


